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Cold/Hot pack

De Cold/Hot pack is een herbruikbare ijszak en 
warmtebron, overal bruikbaar wanneer thermotherapie 
noodzakelijk is.

Eigenschappen

Afmetingen: 11 x 29 cm.
Cold pack: vermindert de pijn lokaal, reduceert zwelling en werkt ontstekingsremmend.

Hot pack: stimuleert de doorbloeding en is spierontspannend.
Geleverd met bijhorende hoes, inclusief elastiek: blijft gemakkelijk zitten!
Herbruikbaar.

Gebruik

KOELING

Het kompres 2 uur in de vriezer leggen en daarna het kompres in een doek wikkelen.

WARMTEBEHANDELING

Circa 5 minuten in maximaal 80°C heet water leggen of max.
1 min. in de microgolfoven plaatsen op 650 W en daarna het kompres in een doek 
wikkelen.

Inhoud

Doos 6 stuks.

Bewaring

Koud: bewaren in het vriesvak.
Warm: op kamertemperatuur bewaren.
Vervaldatum: 60 maanden na productiedatum.
Individueel product: zie verpakking.



 

De Cold/Hot pack is een medisch hulpmiddel.
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